MENU PRANZO
ALL YOU CAN EAT

MANGIA QUELLO CHE VUOI
A PREZZO FISSO
ESCLUSI BEVANDE E DESSERT

dal Martedi al Venerdi

PRANZO € 16,80

Sabato - Domenica e Festivi € 19,80
Per i bambini sotto 120 cm. € 9,80

(coperto incluso)

(Si prega di non sprecare cibo, eventuali sprechi
eccessivi vengono conteggiati a partire da € 5)

Piazza Francesco Durante n. 36

20131 Milano - Tel. 02.365.63617

© 375796 8733

Facebook: shizen - sushi japanese fusione restaurant

o) Al & iy
tripadvisor ‘. 1

ORARIO 12.00-15.00 / 19.00-24.00 ik




Insalace

REGOLAMENTO CE 1169/2011
D.L. n. 109 DEL 27 gennaio 1992 sezione IlI-D.L. n. 114/2006
| nostri piatti possono contenere i seguenti allergeni:

0850000

Glutine Crostacei Pesce Arachidi Soia Lattecini

000206

Frutta a guscio  Sedano Senape Sesamo

solforosa e soffiti ~ Lupini Molluschi
| piatti che non riportano il simbolo n.1 non sono necessariamente gluten free

IN CASO DI ALLERGIE ALIMENTARI
Il cliente consumatore € invitato a dichiarare le proprie patalogie allergeniche al momento dell'ordinazione




Hoss'oma ki@ ps

24. SAKE MAKI € 450
24A. HOSSOMAKI BRANZINO € 5,00
25. TEKKA MAKI € 550
25A. HOSSOMAKI MANGO € 4,00
25B. HOSSOMAKI MANGO PHILADELPHIA € 5,00
26. EBI MAKI* € 4,00
26A. HOSSOMAKI SURIME - polpa di granchio € 4,00
27. KAPPA MAKI € 4,00
27A. AVOCADO MAKI € 4,00
27B. HOSSOMAKI FRITTO (5 pz.) - avocado € 5,00
27C. HOSSOMAKI FRITTO (5 pz.) - avocado, philadelphia € 5,50
28. HOSSOMAKI FRITTO SALMONE (5 pz.) € 6,00
28A. HOSSOMAKI FRITTO PHILADELPHIA (5 pz.) € 650
28C. HOSSOMAKI FRITTO FRESH (5 pz.) - pomodorini € 6,50
28F. HOSSOMAKI FRITTO SALSA MANGO (5 pz.) € 6,00
28G. HOSSOMAKI FRITTO PHILA SALSA MANGO (5 pz.) € 6,50
28R. HOSSOMAKI FRITTO CON SALSA ROSA - salmone € 6,00
Memalaal apw

29. SALMONE E AVOCADO € 4,00
29A. PHILADELPHIA - salmone crudo, avocado, philadelphia € 4,50
30. TONNO EAVOCADO € 450
31. SPICY SALMON € 4,00
32. SPICY TUNA € 4,50
33A. MIURA - salmone cotto, philadelphia € 4,50
34. EBITEN* - gambero fritto e maionese € 450
35A. CALIFORNIA - granchio, avocado, cetriolo, maionese € 4,00
35B. ASIA* — gambero cotto, avocado, cetriolo, maionese € 4,00
35C. TEMAKI SUMMER* € 450

gambero cotto, avocado, philadelphia

Nighini @m

36. SAKE - salmone € 3,00
36A. SAKE - salmone, philadelphia € 3,50
37. MAGURU - tonno € 320
38. EBI* - gambero cotto € 3,00
40. BRANZINO € 3,00
42B. AVOCADO € 3,00
o kil as pm ‘

43. CALIFORNIA - granchio, avocado, cetriolo, maionese € 8,00
43A. SALMONE AVOCADO - sesamo € 38,00
43B. TONNO AVOCADO - sesamo € 9,00
44. EBITEN* - patate, gambero fritto, maionese, avocado € 9,00
44C. EBITEN CIPOLLA* - gambero fritto, maionese, avocado € 9,00
44T. EBITEN TEMPURA* - gambero fritto, maionese, avocado € 9,00
45. VEGETARIANO - avocado, insalata, cetriolo, maionese € 8,00
46. FUTOMAKI FRITTO (4 pz.) € 10,00

salmone, avocado, rapa gialla, granchio

46B. FUTOMAKI FRITTO CON SALSA ROSA (4 pz.) € 10,00

salmone, granchio, rapa, avodaco



U ama kil @ pz :
47. CALIFORNIA - granchio, avocado, cetriolo, maionese €

47A. URAMAKI VEGETARIANO €
avocado, cetriolo, insalata, sesamo

48. SALMONE E AVOCADO (Tobiko)
48A. SALMONE E AVOCADO (Sesamo)

€
€
49. TONNO E AVOCADO (Tobiko) €
€
€
€

49A. TONNO E AVOCADO (Sesamo)
50. SPICY SALMON - salmone con tabasco, tobiko, insalata

50A. SPICY SALMON SUMMER
salmone con tabasco, pomodorini, insalata

51. SPICY TUNA - tonno con tabasco, tobiko, insalata €

51A. SPICY TUNA SUMMER - €
tonno con tabasco, pomodorini, insalata

52. TEMPURA* - gambero fritto, avocado, maionese €
52A. EBITEN* - gambero fritto, avocado, maionese, patate €

52B. EBITEN CIPOLLA* - gambero fritto, avocado, €
maionese, sesamo, cipolla fritta

52C. CHICKEN ROLL CIPOLLE - pollo fritto, insalata, €
maionese piccante, sesamo, cipolla fritta

52D. CHICKEN ROLL CHIPS - pollo fritto, insalata, €
maionese piccante, sesamo, patatite fritte

52K. EBITEN KATAIFI* - gambero fritto, avocado, €
maionese, sesamo, pasta kataifi

53. PHILADELPHIA - salmone crudo, avocado, philadelphia
54. MIURA - salmone cotto, philadelphia

54B. MIURA MAKI CIPOLLA - salmone cotto, philadelphia
cipolla croccante esterno

54C. MIURA MAKI TEMPURA - salmone cotto, philadelphia
croccante tempura

55. TONNO COTTO E MAIONESE €
56. FRESH SALMONE (no alga) €
56A. MANGO VEGI - avocado, mango, philadelphia, cetriolo, patate €
€
€

a da

dh

57. FRESH TONNO (no alga)

57A. URAMAKI ASIA* - gambero cotto, cetriolo, avocado,
maionese, sesamo

57B. URAMAKI SUMMER* - gambero cotto, avocado, €
philadelphia, sesamo

57C. URAMAKI FRESH EBI* . . €
gambero, granchio, avocado, cetriolo, maio, sesamo
57D. URAMAKI SPICY EBI* (piccante) €

gambero, granchio, cetriolo, pomodorini
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Tutti gli URAMAKI presenti nel menu si possono chiedere con riso nero



SushiferNashimi
68. SUSHI MISTO PICCOLO
5 nighiri, 2 hossomaki, 2 uramaki
69. SUSHI MISTO MEDIO - 8 nighiri, 4 uramaki, 4 hossomaki

70. SUSHI MISTO GRANDE
11 nighiri, 6 uramaki, 6 hossomaki

71. SUSHI SASHIMI - 6 nighiri, 6 sashimi
72. SASHIMI SALMONE

Chiashi
77. CHIRASHI SALMONE

79. CHIRASHI MISTO
80. CHIRASHI BRANZINO

Carpaccio
81. CARPACCIO SALMONE

Banca
85. BARCA 1 persona
6 sashimi, 5 nighiri, 4 hossomaki, 2 uramaki

86. BARCA 2 persone . .
12 sashimi, 7 nighiri, 6 hossomaki, 6 uramaki

Ris'o
97. RISO BIANCO

98. RISO SALTATO CON VERDURE
99. RISO CANTONESE

100. RISO SALTATO CON GAMBERI E VERDURE*
100A. RISO SALTATO CON CON FRUTTI DI MARE*
101. RISO SALTATO CON SALMONE E VERDURE
102A. RISO SALTATO CON POLLO E CURRY

102. RISO SALTATO CON POLLO

103A. GNOCCHI DI RISO SALTATI CON GAMBERI

Pase
104. YAKIUDON* .
udon saltati con gamberi, verdure

105. YAKISOBA* .
soba saltati con gamberi, verdure

105A. TAGLIATELLE SALTATE* - gamberi, verdure

106. SPAGHETTI DI SOIA, GAMBERI E VERDURE*
107. SPAGHETTI DI RISO CON GAMBERI E VERDURE*
108. NABE YAKIUDON - udon in brodo

109. NABE YAKISOBA - soba in brodo

¢ SPAGHETTI DI SOIA CON POLLO

¢ YAKISOBA SALTATI CON POLLO

o UDON SALTATI CON POLLO
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Erito

112. TEMPURA MISTA* € 10,00
gamberi e verdure miste fritte
113. TEMPURA DI GAMBERI* € 11,00
114. YASAI TEMPURA - verdure miste fritte € 7,00
115. POLLO FRITTO € 7,00
116. COTOLETTA DI MAIALE FRITTO € 7,00
117A. PATATINE FRITTE € 5,00
Piagiicaldi
118. POLLO ALLE MANDORLE € 7,00
carote, zucchine, mandorle b
119. POLLO FRITTO CON SALSA AL LIMONE € 7,00
120. POLLO CON VERDURE - carote, zucchine € 7,00
120A. POLLO CON PATATE € 7,00
121. GAMBERI CON ASPARAGI* € 750
121A. GAMBERI CON SALSA PICCANTE* € 750
121B. GAMBERI CON SALSA LIMONE* € 7,50
122. MANZO CON VERDURE MISTE € 750
123. POLLO IN SALSA PICCANTE € 7,00
124. MANZO IN SALSA PICCANTE € 750
125. GAMBERI SALE E PEPE € 750
125B. MANZO, BAMBU E FUNGHI € 750
Aeppanyaki
126. SPIEDINI DI GAMBERI* (2 pz.) € 6,00
127. SPIEDINI DI POLLO (2 pz.) € 450
128. SPIEDINI DI SEPPIE (2 pz.) € 6,00
129. POLLO ALLA PIASTRA € 7,00
130. SALMONE ALLA PIASTRA (1 pz.) € 8,00
131. BRANZINO ALLA PIASTRA (1 pz.) € 10,00
Vendune
134. VERDURE CINESE g € 480
pak-choi
134A. CAVOLO CINESE DI PECHINO SALTATO € 480
135. VERDURE MISTE - carote, zucchine, pak-choi € 4,80
136. BAMBU E FUNGHI SALTATI € 480
137. GERMOGLI DI SOIA SALTATI CON CAROTE € 480
137A. TOFU SALTATO CON BAMBU E FUNGHI € 5,50
137B. MAPO TOFU SALTATO PICCANTE € 5,50

Ramen
200. RAMEN ISTANTANEO IN BRODO

7,00

A presenza del simbolo ® indica la possibilita di una sola ordinazione a persona.

Avwvisiamo la gentile clientela, per chi non volesse fare il menti ALL YOU CAN EAT,
ordinando i piatti singoli si avranno porzioni piu abbondanti ai prezzi indicati,
verra applicato il supplemento del coperto di 1,80 €.



Bevande

ACQUA NATURALE / GASSATA - 50 CL.
ACQUA NATURALE / GASSATA - 75 CL.

BIBITE LATTINA - 33 CL.
coca cola, coca zero, sprite, fanta, the

REDBULL
THE VERDE GIAPPONESE
THE GELSOMINO

Binne

ASAHI - 33 CL.

ASAHI - 50 CL.

KIRIN - 50 CL.

SAPPORO - 66 CL.

HEINEKEN - 66 CL.

MORETTI - 66 CL.

TSINGTAO (birra cinese) - 66 CL.

Winifbhian'chi EOmGUEZ

GEWURZTRAMINER DOC BIO
MULLER THURGAU IGP
RIBOLLA GIALLA COLLIO DOC
LANGHE ARNEIS DOCG
FALANGHINA BENEVENTANA IGT
GRECO DI TUFO DOCG
GRILLO DOC

GAVI

VERMENTINO

LUGANA DOC

PINOT NERO FRIZZANTE
INZOLIA DOC

SAUVIGNON IGT

PINOT GRIGIO DOC
CHARDONNAY FRIZZANTE IGT
CALICE DIVINO BIANCO

Vinifbhianchi BoTTCUESZ5Cl

LANGHE ARNEIS DOCG

GAVI

VERMENTINO

PINOT GRIGIO DOC
CHARDONNAY FRIZZANTE IGT
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Winilnoss i BOmGHEZ Ll

MORELLINO DI SCANSANO DOCG BIOVEGANO
NEBBIOLO DOC

DOLCETTO D’ALBA

BARBERA D’ASTI DOCG

NERO D’AVOLA

CHIANTI TRADIZIONE DOCG

CILIEGIOLO MAREMMA TOSCANA DOC

CALICE DI VINO ROSSO

Yini oSS i BOTTIGLIE 37,5 CL:

BARBERA D’ASTI DOCG
CHIANTI TRADIZIONE DOCG

Bollicine

BELLAVISTA CUVEE BRUT

CA’ DEL BOSCO FRANCIACORTA
PROSECCO DI VALDOBBIADENE DOCG
SPUMANTE ROSE CUVEE BRUT

CUVEE SPUMANTE BRUT

CALICE DI PROSECCO

CalffcyweniaylZigquori
CAFFE NORMALE O MACCHIATO

CAFFE DEC / D’'ORZO

GINGSENG

AMARI

GRAPPE

WHISKY

SAKE

a dh da dh db ah dh db dbh db

a dh db ah dh ah

d dh db dah db db db
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